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Alle Preisangaben sind in Euro inkl. Mehrwertsteuer.

I N K LU S I V - 
L E I S T U N G E N

	/ Individuell abgestimmte  

und ärztlich verordnete Diät- 

verpflegung im Sinne der  

Modernen Mayr Medizin

	/ Stilles Mineralwasser,  

wohltuende Tees und eine  

tragbare Wasserflasche

	/ Abwechslungsreiches  

Aktivprogramm 

	/ Kostenfreie Nutzung des  

gesamten Wellnessbereiches: 

Saunen, Dampfbad, Infrarotkabine, 

beheizter Indoorpool 

und Fitnessstudio

	/ Hauseigener Seezugang mit Steg, 

Liegen & Sonnenschirmen

	/ Flauschiger Bademantel,  

geräumige Badetasche und 

Wärmflasche für Leberwickel 

während des Aufenthaltes

M E D I Z I N

Die medizinische Begleitung und die 

Behandlungen bei vivamayr sind die 

Basis für einen erfolgreichen Aufent-

halt. Die Buchung eines Aufenthalts ist 

nur in Verbindung mit einem unserer 

medizinischen Programme möglich.

/ Zimmer und Leistungen

Me and 

 VIVAMAYR
Doppelnutzung

pro Pers. / Nacht

Z I M M E R 
&  S U I T E N

Standard	 	 320	 –

Komfort 		  360	 250

Komfort Seeblick		  430	 300

Deluxe Seeblick		  510	 350

Junior-Suite Seeblick		  790	 520

Suite Seeblick		  1.210	 730

Extra Bett ab Komfort	 220

V I E L  P L A T Z

Unsere Junior-Suite und Suite als auch das Erdgeschoss Apart-

ment und die Villa verfügen über einen  

getrennten Wohn- und Schlafraum.

C H E C K - I N 

Ab 14:00 Uhr 

C H E C K - O U T  

Bis 12:00 Uhr

L A T E  C H E C K - O U T 

Bis 17:00 Uhr

A P A R T M E N T  &  V I L L A � Zwei Personen / Nacht

Apartment Erdgeschoss  

mit Seeblick, eigenem Steg & Parkplatz	 2.100

Apartment Obergeschoss  

mit Seeblick	 1.650

Villa 187 m² (EG + OG) 

mit Seeblick, eigenem Steg & Parkplatz	 3.750

Aufpreis für 3. + 4. Person je	 550

Zimmerpreise sind exklusive Ortstaxe (2,70 pro Person / Tag) .

Einzelnutzung
pro Pers. / Nacht

F R Ü H E R  K O M M E N , 
S P Ä T E R  G E H E N

Genießen Sie unsere schönen 

Zimmer ein paar Stunden länger. 

Für 50 % des Preises machen wir 

es möglich. 
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office@vivamayr.com  +43 4273 31117

medbackoffice@vivamayr.com  Durchwahl 135

Seepromenade 11, 9082 Maria Wörth, Österreich

/ Zahlungsbedingungen

K O N T A K T

Für reservierte Zimmer, die nicht bis 2 Wochen vor Anreisedatum storniert werden, berechnen wir 

eine Stornierungsgebühr von 50 % der Zimmerrate für die Anzahl der stornierten Nächte.

Bei einer Stornierung von bis zu 7 Tagen vor Anreise fallen als Stornierungskosten 100 % der 

Zimmerrate für die Anzahl der stornierten Nächte an.

Alle angeführten Stornierungskosten gelten in selber Weise auch für Begleitpersonen im selben 

Zimmer.

Während Ihrer Therapie erlauben wir uns, Behandlungs- und Therapietermine, welche nicht bis 

16.00 Uhr des Vortages abgesagt werden, ebenfalls zu 100 % in Rechnung zu stellen. Um den 

Therapieerfolg zu gewährleisten, können die Kosten des Programms nicht unterschritten werden.

Sollte sich der Aufenthalt durch spätere Anreise oder vorzeitige Abreise nachträglich verkürzen, 

werden die Kosten für das Hotelzimmer für den gebuchten Zeitraum, sowie des medizinischen 

Programms, zu 100 % in Rechnung gestellt.

Unsere Stornobedingungen sind im Zusammenhang mit COVID-19 gelockert und gelten bis auf 

Widerruf:

Unsere regulären, oben angeführten Stornoregelungen sind nicht geltend, falls ein geplanter Auf-

enthalt aufgrund von Einschränkungen durch die COVID-19 Pandemie (Reisebeschränkungen, 

Quarantänebestimmungen etc.) nicht möglich ist.

Eine bereits geleistete Anzahlung kann auf einen späteren Aufenthalt übertragen werden oder 

selbstverständlich auf Wunsch auch rücküberwiesen werden.

Individuelle Laboruntersuchungen werden nach Aufwand berechnet.

B U C H U N G  &

S T O R N I E R U N G

L A B O R -

U N T E R S U C H U N G

M E D I Z I N  &

K O S M E T I K

A B S A G E N

Alle Angaben ohne Gewähr. Satz- & Druckfehler vorbehalten.
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/ Medizinische Anwendungen

Ä R Z T L I C H E  

A N W E N D U N G E N

M E D I Z I N I S C H 

Ä S T H E T I S C H E 

B E H A N D L U N G E N

PRP Injektion	 15 min� 145

	 30 min� 350

Ästhetische Mesotherapie	 30 min� 300

Medical Needling	 30 min� 400

Bei VIVAMAYR sehen Sie Ihren Arzt täglich.  

Die medizinische Begleitung ist die Basis für einen erfolgreichen Aufenthalt. 

Ärztliche Anfangsuntersuchung	 30 min� 230

	 45 min� 345

	 60 min� 460

Ärztliche Abschlussuntersuchung	 30 min� 230

	 45 min� 345

	 60 min� 460

Funktionelle Myodiagnostik	 30 min� 230

Ärztlich manuelle Bauchbehandlungen	 15 min je� 95

Ärztliches Beratungsgespräch	 30 min� 230

Akupunktur	 30 min� 150

Ohrakupunktur	 15 min� 120 

vivamayr  Funktioneller Stresstest 

mit ärztlichem Beratungsgespräch� 240

Emotionales Entgiften / PMC: 

Psychologisches Beratungsgespräch	 60 min� 250

Schlaflabor	�  350

Neuraltherapie	 15 min� 85

Herzfrequenzvariabilitätsmessung 

inklusive ärztlichem Beratungsgespräch	�  295

Gefäßdiagnostik 

inklusive ärztlichem Beratungsgespräch	�  160

Alle Preisangaben sind in Euro inkl. Mehrwertsteuer.

U L T R A S C H A L L Abdomen	�  240

Gefäße� 240

Schilddrüse	�  140
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S P O R T W I S S E N -

S C H A F T L I C H E 

B E W E G U N G S -

U N D  T R A I N I N G S - 

T H E R A P I E N

Bewegung ist ein zentrales Element des VIVAMAYR Prinzips. Wir zeigen Ihnen, wie Sie 

sich mit Freude bewegen können, so dass es Ihrem Körper auch gut tut. 

Bewegungstraining einzeln	 25 min� 90

	 50 min� 180

Muskelaufbautraining mittels Vibrationsplatte	 30 min� 90

Unterwasserfahrrad	 30 min� 90

Icaros® (Virtual Reality)� 90

Pilates Reformer� 95

Fittest inkl. Atemgasmessung� 170

Körperimpedanzanalyse� 85

Stoffwechselmessung mittels E-Scan� 80

Erstellung eines individuellen Trainingsprogramms� 80 

Anlegen eines Meditapes� 30

Ionen-Induktions-Therapie� 90

E N T S P A N N U N G Entspannung trägt wesentlich zur Regeneration und Darmgesundheit bei. Durch 

Optimierung der Atemtätigkeit und -technik kann die Verdauungsleistung verbessert 

werden.

Yoga	 50 min� 170

Yoga-Strech Massage	 50 min� 170

Shiatsu-Behandlung	 50 min� 170

Atemtraining	 50 min� 170

Bowtech® Entspannungstechnik	 45 min� 160

E R N Ä H R U N G S - 

B E R A T U N G

U N D  K O C H K U R S

Hier erhalten Sie Basiswissen über gesunde Ernährung und wir erstellen  

einen Ernährungsplan, der auf Ihre individuellen Bedürfnisse zugeschnitten ist.

Ernährungsberatung	 60 min� 160

Kochkurs privat	�  190

Kochkurs Gruppe	�  85
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/ Medizinische Anwendungen

M E D I Z I N I S C H E

T H E R A P I E N 

H Y D R O - 

T H E R A P E U T I S C H E 

A N W E N D U N G E N

Die individuelle Auswahl aus verschiedenen ganzheitlichen Therapien garantiert den 

optimalen Erfolg.

Colonhydrotherapie� 250

Aderlass� 60

Med. LipoLaser + Training� 235

H2-Atemtest – Fruktose / Laktose� 60

EKG in Ruhe� 90

Ozontherapie� 120

Ozon Hochdosistherapie� 300

Ozon Eigenbluttherapie� 85

Rektale Insufflationstherapie (Ozon)� 40

Hypoxietraining (IHHT)� 130

Medizinischer Laser� 35

Intravenöse Laserbehandlung� 60

Lasertherapie & Munddusche� 20

Immunlaser / Laseruhr� 35

Als bewährte und stärkende Elemente der VIVAMAYR Therapie sind  

verschiedene hydrotherapeutische Anwendungen bei uns unverzichtbar und genuss-

voller Teil von Angebot und Therapie. 

Hydroxeur / verschiedene Kräuterbäder	 15 min� 75

Vino Forming Behandlung	 45 min� 110

Wärmebett: Moorpackung	 20 min� 75

Elektrolysefußbad	 25 min� 65

SalinAir-Inhalation	 20 min� 50

Nasale Reflexzonentherapie nach Röder	 15 min� 25

Softpack Royal	 30 min� 95

Kryotherapie (Kältekammer) -110°� 59

Alle Preisangaben sind in Euro inkl. Mehrwertsteuer.
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L A B O R - 

U N T E R S U C H U N -

G E N

M A S S A G E N

I N F U S I O N E N

M E D I Z I N I S C H E  A N W E N D U N G E N

Massagen sind ein wichtiger Teil der VIVAMAYR Therapie. Sie helfen beim  

Entgiften und lösen spezifische Blockaden. Auf viele Arten finden wir jene Methode, die 

am besten zu Ihren Bedürfnissen passt. 

Massage (Klassische-, Fußreflex-und Kopfmassage)	 25 min� 65

		  50 min� 130

Lymphdrainage	 50 min� 130

Craniosacral-Therapie	 50 min� 190

Osteopathie	 50 min� 210

Feldenkrais® Behandlung	 50 min� 150

Manuelle Mobilisation	 25 min� 75

		  50 min� 150

Manipulative Massage	 25 min� 75

Stress Reduktions Behandlung & Balance	�  150

Um dem Mangel an Nährstoffen entgegenzuwirken, haben wir spezielle  

Infusionsmischungen entwickelt, die für Balance sorgen.

Infusionen mit diversen Mineralstoffen und / oder 

Vitaminen je nach ärztlicher Verordnung� 130 bis 180

Laboruntersuchungen ermöglichen einen Einblick in Ihren persönlichen  

Stoffwechsel und sind Grundlage jeder Therapie.

Säure-Basen-Mineralstoffanalyse � 95

Freie Radikale (FRAS) & biolog. antioxidatives Potential (BAP)� 95

Standardlabor inkl. Hormonstatus� 450

Mineralstoff-/ Spurenelemente Analyse� 145

Fettsäureanalytik� 100

Harnanalyse� 10

Cardiovaskuläre Risikofaktoren� 170

Gesundheitscheck Darm� 250

Schwermetalluntersuchung im Harn inkl. DMPS Ampulle� 185
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/ Derma & Beauty

F A C I A L S

D E R M A C E U T I C A L S

V I V A M A Y R  

S I G N A T U R E

T R E A T M E N T S

D R .  B A R B A R A 

S T U R M

Spheroderm Medlight Low Level Laser Therapy	 50 min� 210

Hollywood TCA Peeling	 60 min� 240

Dermaplaning	 60 min� 185

Microneedling/Microchanneling	 50 min� 265

Regenerative Beauty-Anwendungen während dem Detox Prozess wirken unterstützend 

und verhelfen der Haut zu einer neuen Ausstrahlung.

Es ist uns wichtig, dass Ihre Haut während des gesamten Aufenthalts optimal  

versorgt wird. Unsere speziell dafür entwickelten VIVAMAYR Signature Treatments 

werden individuell an Ihre Hautbedürfnisse angepasst.

Initial facial inkl. Hautanalyse und Skin Therapie-Plan	 70 min� 195

Final facial inkl. Homecare-Plan	 60 min� 165

Instant Glow Facial	 45 min� 150

Super Anti-Aging Facial	 80 min� 300

Darker Skin Tones Facial	 60 min� 225

Clarifying Facial	 75 min� 250

Alle Preisangaben sind in Euro inkl. Mehrwertsteuer.

P H Y T O M E R Hydration Intense	 50 min� 138

Deep Cleansing	 50 min� 138

Anti Aging Plus	 70 min� 195

Q M S Active Lift 	 50 min� 144

Collagen Rejuvenation	 80 min� 215

Pure Oxygen Therapy	 80 min� 243
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A D D  O N S

M E N

S P E C I A L S

Es sind die Feinheiten, die ein besonderes Ganzes erschaffen.  

Wählen Sie aus einer Vielzahl an Zusatzbehandlungen die  

Ihre Facials perfekt ergänzen.

Microdermabrasion Gesicht	 10 min� 40

Microdermabrasion Gesicht, Hals und Dekolleté	 15 min� 60

Hochfrequenz punktuell� 19

Lymphdrainage Gesicht	 30 min� 76

Gesichtsmassage	 30 min� 76

LED Lichttherapie (rot, gelb, grün, blau)	 10 min� 35

		  25 min� 70

Pure Oxygen Therapy	 30 min� 83

Eye Reviver Lifting	 15 min� 48

Lipzone Repair & Boost	 15 min� 48

Rückenreinigung	 30 min� 75

Wimpern färben� 25

Augenbrauen färben� 22

Augenbrauen fassonieren� 18

Active Energy	 70 min� 187

Essential Glow	 45 min� 135

Destressing Skin Booster	 60 min� 164

B O D Y Unsere Body Treatments sind wunderbar entspannend und lassen Sie Ihre innere 

Balance finden. Fragen Sie nach den Kombinationsmöglichkeiten der Treatments  

für ein gutes Körpergefühl.

Marin Minceur / Algenpackung	 60 min� 138

Meersalzpeeling	 45 min� 68

Meersalzpeeling in Kombination mit einer Körperbehandlung	 30 min� 45

Cellu Activ Behandlung	 60 min� 156

Cellulite Wickel 	 40 min� 84 

Hot Stone Massage 	 50 min � 128
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/ Derma & Beauty

M A N I C U R E  /

P E D I C U R E

Gönnen Sie Ihren Händen und Füßen eine Auszeit und Pflege, die sie sich  

verdient haben. Sie werden es Ihnen danken. 

Spa Manicure mit Peeling & Massage 	�  64

Spa Pedicure mit Peeling & Massage 	�  74

Lack� 18

H A I R S T Y L I N G Ein neuer Lebensstil soll bis in die Haarspitzen wirken. Wir kümmern uns  

darum, dass Ihre Haare gesund und schön bleiben.

Waschen / Schneiden / Föhnen	 ab� 70

Waschen / Föhnen	 ab� 50

Waschen / Schneiden / Föhnen	 ab� 38

Waschen / Föhnen	 ab� 25

Damen

Herren

Alle Preisangaben sind in Euro inkl. Mehrwertsteuer.

B O D Y F O R M E R Bringen Sie Ihren Körper mit unseren Kompressions-Therapien in Form!  

Verschiedene Programme optimieren die Entgiftung des Gewebes und  

wirken Cellulite, schlaffem Bindegewebe und Wassereinlagerungen  

erfolgreich entgegen.

Anticellulite / Slim & Cellulite	 Programm jeweils� 95

Sport / Relax / Lymphdrainage / Cavitation	 Programm jeweils� 115

Extra Booster-Serum	�  30

D E P I L A T I O N Mit hautpflegendem Wachs werden unerwünschte Haare schonend entfernt.  

Langanhaltend glatte Haut ist das Ergebnis.

Arme� 68

Beine ganz� 92

Unterschenkel bis Knie� 68

Achselzonen� 36

Oberlippe� 19

Oberlippe & Kinn� 38

Rücken / Schulter / Brust	 ab� 62
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W O  A L T E S  

W I S S E N  A U F 

M O D E R N E  

W I S S E N S C H A F T 

T R I F F T ,  

B E G I N N T  I H R 

N E U E S  L E B E N . 



www.vivamayr.com

Follow us on Instagram: 
@vivamayrmariawoerth

UNSERE STANDORTE

/ Medical Health Resort Maria Wörth 

/ Tagesklinik London 

/ Biogena Plaza Wien


